Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Fem) 12.000 Metros (Fem)
Juniores 152 Sandrine Freitas 80V35 SRC 104 30
. 162 Ana Freitas 79V35 SRC 10723
18 Barbara Santos 00Jun CFOD 56 13 a A i\
5 172 Claudia Vilela 79V35 IND NF 107 46
2% Lara Matos 00Jun IND NF 10001 a .
a ; 182 Catarina Costa 79V35 FRUN 10819
3?2 Liliana Silva 00Jun IND NF 10605 PR
a . . 192 Cecilia Vieira 82V35 FIJO/OLC 11006
42 Juliana Ferreira 01Juv PJOANE 10611 p .
58 Mércia Oliveira 00Jun EAROS 11139 20° Liliana Faria 79V35 IND NF T1T 44
. 212 Lucia Lopes 81V35 IND NF 11215
Seniores 222 Joana Alves 82V35 IND NF 11339
12 Doroteia Peixoto 83V35 AMONT 42 39 23?2 Rosa Oliveira 79V35 IND NF 11348
22 Vanessa Carvalho 91Sen SCB 4307 242 Filipa Carvalho 82V35 JOANECC 11403
3?2 Claudia Pereira 76 V40 ADOSA 43 54 25?2 Silvia Barbosa 78V35 IND NF 11414
43 Ana Lopes 91Sen IND NF 4518 262 Joana Dias 81V35 IND NF 11505
52 Jéssica Pontes 95Sen SCB 4527 272 Isabel Ribeiro 81V35 IND NF 11540
62 Laura Silva 84 Sen ARCAA 46 25 282 Fernanda Machado 83V35 IND NF 11601
72 Andreia Cunha 86Sen IND NF 47 03 292 Angela Sousa 82V35 IND NF 11917
82 Rosa Soares 89Sen FIJO/OLC 47 47 302 Alexandra Lopes 80V35 IND NF 12338
92 Sofia Teixeira 97823 ubv 4803 312 Lurdes Miranda 83V35 ARCVSC 12637
o ;
o QR - B Veteranos |
ra Ribeir n )
| >ara el © 12 Elisabete Lopes 75V40 NATAIPAS 49 59
122 Joana Meneses 89Sen IND NF 5359
o gy 22 Paula Salgado 74 V40 ELCT 5515
132 Sara Oliveira 97823 AFR&F 5401 )
a 3?2 Teresa Silva 77V40 IND NF 5523
142 Ana Sereno 86Sen IND NF 54 42
I 4?2 Susana Costa 77V40 AMCORR 56 22
152 Liliana Gongalves 80V35 IND NF 5534 o .
a 52 Anabela Silva 75V40 EAROS 56 27
162 Paula Machado 91Sen IND NF 5548 .
a 62 Sandra Mesquita 74 V40 ADOSA 57 54
178 Ana Azevedo 91Sen ADOSA 5557 a
a ) . 72 Isabel Alves 75V40 MJIM 59 11
182 Sofia Peixoto 84 Sen IND NF 57 36 2 g
o L 8?2 Fatima Barros 78 V40 GJVP 10039
192 Sara Oliveira 988523 EAROS 5856
a . 92 Susana Fernandes 77V40 IND NF 10204
20% Adriana Moura 90Sen IND NF 10051 .
a i - 102 lolanda Malheiro 78 V40 GCST 10205
212 Filipa Simées 90Sen IND NF 100565 L
- 112 Sandra Oliveira 78V40 FIJO/OLC 10235
222 Ceu Macedo 87Sen CLSORRIS 10102 2 g .
a . 122 Cristina Simbes 77V40 FIJO/OLC 10319
232 Tania Santos 89Sen PPMEDA 10219 o L
a . . 132 Cristina Oliveira 75V40 IND NF 10343
242 Gabriela Silva 92Sen APFINAL 10240
o i Afn 142 Sandra Mendes 75V40 EAROS 10349
252 Silvia Oliveira 96523 EAROS 10328 2 i
o . 152 Silvia Cardoso 76 V40 FRUN 10517
262 Raquel Silva 89Sen CLSORRIS 105 11 X
a Ay . 162 Marta Carvalho 77V40 IND NF 10656
272 Diana Freitas 988523 CLSORRIS 105 40 .
a . 172 Filipa Carvalho 75V40 ADESMR 107 48
282 Ana Oliveira 93Sen CLSORRIS 10540 a
. 182 Manuela Carvalho 76 V40 IND NF 107 52
292 Margarida Machado 98523 ADOSA 170603 a N
a . 192 Carla Freitas 78 V40 IND NF 10759
302 Catarina Nunes 85Sen AMCORR 10611
a i 20® Sandra Marques 75V40 RONFEC 10842
312 Silvia Fernandes 97823 PJOANE 10615 .
a ) 212 Anabela Martins 77V40 IND NF 10922
322 Sofia Cardoso 88Sen FCLANDIM 1 07 29 e o
a . 22 Natélia Silva 75V40 IND NF 11011
332 Maria Alves 86Sen CBRUNN 107 41 )
a . 23?2 Paula Silva 75V40 IND NF 11028
342 Marta Peixoto 87 Sen FIlJO/OLC 11006 )
a 242 Alexandra Silva 74 V40 NATAIPAS 1 1153
35% Sara Machado 95Sen IND NF 110 44 o B
a . 25° Maria Lima 77V40 NATAIPAS 1 1153
362 Fabia Soares 84 Sen IND NF 11050 .
a ; 262 Isabel Carneiro 78V40 PICOTO 11216
372 Anabela Ferreira 87 Sen IND NF 11251 .
a . 278 Maria Vasconcelos 75V40 IND NF 11219
382 Eduarda Lima 97823 IND NF 11320 a A4
a . 282 Claudia Fernandes 78V40 JOANECC 11319
39 Daniela Boas 94 Sen DRCLUB 11348 o
o map . 292 Diana Mota 78V40 CPFRE 11414
40% Cétia Ferreira 84 Sen ACVSM 11539 (R
a it 30% Elisabete Carvalho 77V40 CPFRE 11417
412 Cristiana Campos 85Sen IND NF 171619 .
a . 312 Cecilia Melo 75V40 IND NF 114 33
422 Juliana Coelho 87 Sen DPASSAR 11810 .
a L 322 Carla Gouveia 76 V40 AMCORR 11510
432 Ana Oliveira 94 Sen IND NF 120 34 oy
44° Catia Sousa 88Sen IND NE 192251 33?2 Fatima Rocha 75V40 DRCLUB 116 41
342 Zelia Cardoso 77V40 BAZAR 117 14
Veteranos | 352 Diana Moura 76 V40 DIVE 11837
12 Lurdes Pereira 83V35 NATAIPAS 52 49 362 Mobnica Goncalves 75V40 FIJO/OLC 12538
22 Eugenia Ferreira 79V35 IND NF 5325 372 Marisa Ribeiro 78V40 IND NF 12613
o .
ia ﬁCIf . ?:mha d 2:1% ggg IEIIiA(fIEDA g ; g (1) Veteranos |
arlene Azevedo
2 g g 12 Carla Machado 70Vv45 ubv 46 58
52 Cristiana Ribeiro 79V35 CABRITO 58 51 L
2 g . 22 Carla Oliveira 69 V45 IND NF 5515
62 Cristina Silva 82V35 MJIM 5908 o
3?2 Flora Carvalho 69 V45 FRUN 100 34
72 Ana Campos 80V35 IND NF 59 09 i .
a ) 42 Deolinda Faria 72V45 ADOSA 10130
8?2 Lola Pereira 81V35 PJOANE 59 40
a . 5% Helena Gomes 72V45 JOANECC 10320
92 Angelica Rocha 83V35 DRCLUB 10024 o
I 62 Maria Silva 73V45 IND NF 10357
10% Liliana Santos 82V35 LFC-F 10037 o o
a ) 72 Susana Ribeiro 73V45 IND NF 10435
112 Andreia Rocha 83V35 DRCLUB 10310
IR 8?2 Isabel Gomes 71V45 AMCORR 10521
122 Cristiana Marques 83V35 IND NF 170331
a . . 92 Paula Couto 71V45 IND NF 10529
18 Celina Silva 81v35 AFR&FE 10333 10° Ana Ferreira 72V45 ADCARR 106 38
142 Carla Soares 80V35 IND NF 10407
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Fem) 12.000 Metros (Masc)
112 Conceicédo Oliveira 70V45 SRC 106 39 12° Pedro Moreira 85Sen TEAMTT 42 22
122 Adelaide Brandéo 72V45 IND NF 10820 13° Nuno Fernandes 97S23 EAROS 42 39
13?2 Isabel Fernandes 69V45 ARCVSC 108 41 14° Ricardo Neves 89Sen GDAIRAO 42 39
142 Elia Oliveira 70V45 MFR 11021 15° Joédo Dias 91Sen MJIM 4252
152 Agostinha Goncalves 69 V45 SRC 11110 16° Rui Fernandes 97S23 EAROS 4327
162 Helena Lobo 68 V45 NATAIPAS 11157 17° André Machado 91Sen ADOSA 43 54
172 Maria Silva 72V45 DRCLUB 11352 18° Miquel Vieira 96S23 MJIM 4403
182 Fatima Azevedo 71V45 ACVERM 116 37 19° Tiago Freitas 96 S23 AFR&F 4412
192 Silvia Ferreira 72V45 IND NF 11818 20° Tiago Rodrigues 98523 GJVP 4450
20% Conceicéo Pereira 72V45 SRC 12036 21° Fabio Cruz 92Sen MJIM 4505
Veteranos IV 22° Carlos Costa 95Sen IND NF 45 45
- 23° Vitor Ferreira 84 Sen ACVSM 46 45
a
1* Rosa Oliveira 6650 EAROS 5316 24° Roberto Machado 84 Sen ACVSM 47 29
22 Fatima Dantas 62V55 GJVP 5705 S ;
L. 25° Siméo Ferreira 94 Sen ADPED 47 50
32 Rosa Aratijo 66 V50 MALHASAL 58 40 o QA .
a o 26° Sérgio Peixoto 89 Sen ADECA 47 52
42 Goreti Silva 62V55 DRCLUB 10308 o o
a A 27° José Ribeiro 95Sen ATTEAM 48 23
52 Olivia Sousa 64 V50 IND NF 10348 b
) ~ 28° David Pinto 96 S23 IND NF 48 32
62 Nilda Magalhdes 65V50 IND NF 10351 C L
e 29° Carlos Guimaraes 86 Sen ARCVSC 48 32
72 Amelia Vieira 60V55 VTSC 10427 .
a 30° Vitor Pontes 87 Sen CDSSC 48 39
82 Manuela Bento 64 V50 SRC 104 31 o
] 31° Amaro Barbosa 88Sen ARCVSC 48 50
92 Elisa Cruz 67 V50 VINF 10647 ;
32° Duarte Silva 88Sen MOV3 48 58
102 Carmo Machado 67 V50 ADOSA 107 26 -
a A ~ 33° Jodo Alves 88 Sen GUIMARAE 49 45
112 Olivia Magalhaes 65V50 FFORMA 109 28 o
a . 34° Bruno Cunha 88 Sen MOVEIRAS 49 55
122 Paula Rodriques 63 V50 RODVEN 171101 )
e 35° Rafael Silva 97 S23 ADECA 5029
132 Conceicéo Silva 64 V50 NATAIPAS 11152 o
36° Jodo Silva 97 S23 EAROS 5029
142 Ana Moura 61V55 OPTICAL 11403 .
a 37° Rui Matos 90Sen IND NF 50 41
152 Romy Fernandes 67 V50 AMCORR 11525 . .
o 38° Gil Freitas 83V35 IND NF 50 42
162 Assuncao Ribeiro 66 V50 ACVERM 11751 o 1y .
a Py 39° Hélder Faria 84 Sen ACVSM 5047
172 Dina Meneses 65V50 IND NF 11829 o :
18 Maria Silva 62V55 CLSORRIS 12547 40° Nuno Moreira 87 Sen TEAMTT 5124
41° Pedro Pinheiro 94 Sen BAZAR 5148
42° Rui Leite 86 Sen IND NF 5205
12.000 Metros (Masc) 43° Joao Araujo 96523 AFA 5214
44° Jodo Pereira 93Sen IND NF 5216
1° indefenido IND 47 58 45° Carlos David 86 Sen GJVP 5255
2° indefenido IND 49 33 46° Miguel Carvalho 86 Sen VNF 5255
3° indefenido IND 5145 47° Ricardo Carneiro 84 Sen ARCVSC 5301
4° indefenido IND 171000 48° Paulo Azevedo 91Sen FCLAND 5329
5° indefenido IND 11330 49° Edjos Costa 88Sen MOV3 53 32
Juniores 50° Claudio Fernandes 90 Sen IND NF 5335
19 Jodo Santos 99Jun CFOD 4120 51° Pgdro Morais 90 Sen IND NF 5359
2° Tiago Pinheiro 99.Jun NATAIPAS 42 44 52° Vitor Lopes 90Sen RUN4TWO 54 01
o ppin 53° Luis Pereira 98523 ADPED 5415
3° Miquel Torres 99Jun EAROS 44 26 .
o . i 54° |vo Sampaio 92Sen TEAMTT 54 20
4° Marcio Barreiras 00Jun IND NF 4510 ]
o : 55° David Sousa 90 Sen IND NF 54 30
5° Mateus Pereira 00Jun NATAIPAS 46 54 .
° . . 56° Pedro Ferreira 94 Sen IND NF 5457
6° José Moreira 00Jun IND NF 48 52 )
o . . 57° Nelson Monteiro 89Sen EAROS 5519
7° José Freitas 00Jun CABRITO 52 11 )
o gy 58° Joel Martins 90 Sen GJVP 56 00
8° Nuno Ribeiro 00Jun ACVSM 5304 ’ P
o 59° Vitor Ribeiro 94 Sen ADPED 56 03
9° Nuno Azevedo 00Jun LFC-F 5549 ~ )
- 60° Jodo Ferreira 86 Sen KILOSMOD 56 18
10° Mario Machado 00Jun IND NF 5908 .
o ) 61° Ze Silva 94 Sen IND NF 56 20
11° Duarte Rodriques 00Jun GJVP 5909 ; L
o ) 62° Ricardo Ribeiro 86 Sen EAROS 56 27
12° André Barbosa 00Jun IND NF 106565 o
13° Mateus Carvalho 99Jun IND NF 10718 63° Rafael Costa 85Sen CLSORRIS 56 31
o 64° André Dinis 84 Sen IND NF 56 33
14° Fernando Lopes 99Jun ADPED 108 36 .
15° Pedro Pereira 00Jun IND NF 11001 65° Paulo Dias 91Sen OADAM 5633
. 66° Rui Silva 87 Sen IND NF 56 36
Seniores 67° Alexandre Rodrigues 89 Sen ACVSM 56 44
1° Vitor Oliveira 81V35 MAC 3643 68° Oscar Resende 92Sen IND NF 56 50
2° Rui Pedro Silva 81V35 SCP 36 52 69° Davide Silva 94 Sen COPOR 56 52
3° Tiago Costa 88Sen SCpP 3703 70° José Dinis 87 Sen MOUTADOS 57 03
4° Pedro Ribeiro 81V35 SCP 37 54 71° Fernando Ferreira 86 Sen EHC 57 40
5° Francisco Rodriqgues  95Sen SCB 38 14 72° Indefiniido 81V35 ARCVSC 57 59
6° Jorge Santa Cruz 89Sen SCB 3825 73° Jodo Saldanha 93 Sen PPMILHAS 58 37
7° André Silva 92Sen ARCAA 3943 74° Bruno Marinho 92 Sen AMVE 58 42
8° Paulo Fontédo 96S23 NATAIPAS 39 45 75° Pedro Machado 84 Sen IND NF 58 42
9° Bruno Carvalho 84 Sen IND NF 40 32 76° Daniel Oliveira 86 Sen FRUN 58 44
10° Nuno Costa 95Sen CDSSC 40 54 77° Pedro Catarino 86 Sen DRCLUB 5900
11° Leandro Martins 95Sen EAROS 4055 78° Arlindo Barros 83Sen IND NF 5905
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
79° Rafael Sousa 87 Sen IND NF 59 12 3° Oscar Mendes 81V35 ARCAA 40 18
80° Hélder Pereira 90Sen IND NF 5915 4° Heitor Oliveira 83V35 SCB 40 23
81° Nuno Batista 86Sen IND NF 59 29 5° Ricardo Castro 81V35 SRC 4124
82° Moises Cruz 88Sen OADAM 59 31 6° Marco Pinheiro 83V35 IND NF 4312
83° Jodo Martins 92Sen IND NF 59 40 7° Ricardo Rodriques 83V35 IND NF 4417
84° Ricardo Fernandes 88Sen IND NF 59 49 8° Marco Pinto 82V35 IND NF 44 32
85° Jodo Veloso 89Sen GUIMARAE 1 00 28 9° Sérgio Lima 82V35 GJVP 4456
86° Pedro Veloso 89Sen GUIMARAE 1 00 28 10° Albano Silva 80V35 CDSSC 45 30
87° Bruno Grilo 84 Sen IND NF 10030 11° Hélder Filipe 80V35 EAROS 46 11
88° Paulo Gomes 92Sen IND NF 10040 12° José Real 83V35 MOVEIRAS 47 03
89° Bernardino Silva 85Sen IND NF 10041 13° José Marques 78V35 IND NF 47 10
90° Pedro Bras 91Sen CLSORRIS 100 48 14° Claudio Araujo 79V35 ADOSA 47 41
91° Ruben Lima 85Sen ADESMR 10049 15° Paulo Costa 80V35 ACVSM 48 24
92° Hugo Oliveira 89Sen HBCORR 10056 16° Pedro Oliveira 83V35 FRUN 48 42
93° André Carvalho 84 Sen HCARP 10117 17° Hélder Santos 79V35 CRUNNERS 49 18
94° Rui Lopes 85Sen IND NF 170131 18° Adriano Ferreira 83V35 VNF 49 51
95° Geraldo Faria 91Sen IND NF 10135 19° Luis Silva 81V35 IND NF 5009
96° Cristiano Saldanha 84 Sen IND NF 170138 20° Bruno Pereira 82V35 ADECA 50 54
97° Jodo Rodriques 86 Sen IND NF 170155 21° Ricardo Vieira 80V35 LFC-F 5111
98° Fernando Azevedo 91Sen ARPO 170159 22° Helio Machado 83V35 MOUTADOS 5129
99° Nelson Oliveira 84 Sen IND NF 170201 23° Jorge Fontes 81V35 IND NF 51 41
100° Luis Marques 83Sen GUIMARAE 102 16 24° Daniel Ribeiro 80V35 CABRITO 5223
101° Sandro Queiréz 91Sen IND NF 170216 25° César Quintas 79V35 IND NF 52 30
102° Fabio Costa 85Sen ACVERM 102 39 26° Eduardo Xavier 79V35 MFR 52 41
103° Alvaro Pereira 89Sen IND NF 102 41 27° Viriato Mendes 80V35 CDSSC 52 42
104° Vitor Costa 86Sen IND NF 10241 28° Domingos Vilaca 79V35 IND NF 5243
105° Diogo Femandes 95Sen IND NF 170259 29° Licinio Macario 80V35 IND NF 52 45
106° Pedro Costa 86Sen IND NF 170312 30° Francisco Silva 79V35 HCARP 52 48
107° Vitor Cerqueira 86Sen CFCPVNF 10314 31° David Ferreira 79V35 BAZAR 52 54
108° Jodo Mendes 88Sen IND NF 10319 32° Filipe Rodriques 82V35 IND NF 5308
109° Jodo Martins 97823 ADECA 10325 33° Filipe Machado 80V35 IND NF 5325
110° Vitor Moreira 90Sen IND NF 170339 34° Carlos Palma 82V35 FISIOPON 5326
111° José Pereira 93Sen IND NF 10340 35° Jodo Fontéo 79V35 IND NF 53 34
112° Luis Rodrigues 92Sen ARPO 104 14 36° Joaquim Mendes 80V35 ADPED 53 44
113° Joaquim Cardoso 93Sen 0SQG 104 34 37° Vitor Castro 83V35 SRC 5401
114° Diogo Costa 90Sen FRUN 10517 38° Sérgio Gongalves 80V35 KILOSMOD 54 22
115° Pedro Brandéo 89Sen IND NF 10535 39° Vasco Ricardo 81V35 GAVIOES 5428
116° Pedro Ferreira 98523 CLSORRIS 1 05 40 40° Manuel Sousa 79V35 CDINF 54 34
117° Carlos Costa 91Sen SRC 10558 41° Diogo Ribeiro 80V35 IND NF 5518
118° Roberto Silva 92Sen ADOSA 170601 42° José Oliveira 83V35 IND NF 5526
119° Luis Melo 94 Sen ADOSA 10607 43° Miquel Aratijo 80V35 IND NF 5541
120° Andre Sousa 89Sen PPMEDA 10613 44° Marco Silva 79V35 ALIVE 5555
121° Rui Guimaraes 83Sen ANDAMACA 1 06 30 45° Jodo Carvalho 80V35 AFR&F 5556
122° Pedro Oliveira 86Sen FRUN 106 37 46° Hugo Silva 81V35 CPFRE 5559
123° Jodo Farinha 96S23 IND NF 10655 47° Jodo Machado 83V35 SPOTENZA 56 09
124° Hugo Peixoto 86Sen MALHASAL 1 07 41 48° Rui Machado 82V35 IND NF 56 34
125° Ricardo Amorim 87Sen FRUN 170808 49° José Barroso 80V35 IND NF 56 37
126° Miguel Rodrigues 95Sen ABILHARP 1 08 15 50° Vasco Duarte 79V35 GUIMARAE 56 46
127° Daniel Lima 87 Sen IND NF 108 34 51° Bruno Oliveira 82V35 GUIMARAE 56 47
128° Simé&o Faria 89Sen FRUN 10845 52° Rui Bezerra 82V35 TARTV 5717
129° Heélder Lainho 85Sen FRUN 10845 53° Jodo Cruz 79V35 IND NF 5727
130° Hugo Costa 87 Sen IND NF 10856 54° Luis Mendes 82V35 VTSC 57 54
131° Rui Barbosa 94 Sen OPTICAL 10908 55° Filipe Oliveira 82V35 FRUN 58 18
132° Sérgio Oliveira 97823 OPTICAL 109 42 56° Tiago Sousa 80V35 FRUN 58 27
133° Miguel Ribeiro 84 Sen IND NF 109 46 57° Ricardo Silva 80V35 IND NF 58 33
134° Bruno Oliveira 91Sen Besurg 109 47 58° Bruno Barros 81V35 VNF 58 40
135° Mario Macedo 94 Sen COPOR 10950 59° Nelson Almeida 82V35 FCLAND 58 46
136° Nuno Silva 85Sen RODVEN 171101 60° Hélder Catarino 82V35 DRCLUB 59 11
137° Rui Pedro 90Sen IND NF 11240 61° Rui Telmo 80V35 IND NF 59 14
138° Nelson Azevedo 84 Sen IND NF 11320 62° Carlos Castro 81V35 IND NF 59 32
139° Nelson Ferreira 84 Sen CPFRE 11418 63° Jose Silva 78V40 IND NF 59 35
140° Jodo Pinheiro 88Sen FRUN 118 44 64° José Ferreira 78V35 CPFRE 59 56
141° Nuno Oliveira 86Sen CBRUNN 12354 65° Pedro Cunha 80V35 ALT&BAI 59 59
142° Nuno Regufe 92Sen GUIMARAE 1 25 04 66° Sérgio Pereira 81V35 POURO 170000
Veteranos | 67° Hugo Fernandes 80V35 PPMILHAS 1 00 27
0
Cuiion s s 302 oY S L N T
2° Paulo Morais 82V35 IND NF 39 49

]
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
70° Ricardo Pliteiro 83V35 WERBUE 10059 29° Miguel Abreu 75V40 IND NF 5150
71° Marco Salgado 80V35 IND NF 170100 30° Alexandre Lourenco  78V40 IND NF 5155
72° Luis Peixoto 80V35 IND NF 10126 31° Francisco Morais 77V40 ADECA 5158
73° Alexandre Simées 79V35 EAROS 170129 32° Ricardo Ferreira 74 V40 IND NF 5201
74° Nuno Rodriques 82V35 RONFEC 10157 33° Alcino Sampaio 76 V40 AVESR 5213
75° Celso Fernandes 79V35 PPMILHAS 102 20 34° Paulo Pereira 75V40 DRCLUB 5217
76° Filipe Miranda 80V35 ARCVSC 10252 35° Rui Aratjo 75V40 ADCARR 5220
77° Pedro Femandes 82V35 IND NF 10318 36° José Aratijo 74V40 MOVEIRAS 5226
78° Sérgio Gongalves 82V35 IND NF 10322 37° Hélder Barbosa 77V40 TRAVENT 5229
79° Nuno Dinis 79V35 IND NF 10327 38° Carlos Gomes 74 V40 IND NF 5231
80° Bruno Dias 81V35 PORTA188 103 52 39° José Costa 77V40 ARPO 5240
81° Paulo Rodrigues 79V35 ARPO 10413 40° Nuno Martins 76 V40 MFR 52 41
82° Tiago Martins 80V35 NAOTEAM 104 38 41° Eduardo Silva 78V40 IND NF 5243
83° Gabriel Venda 80V35 ESPOS 104 45 42° Filipe Freitas 75V40 CABRITO 5246
84° Joy Monteiro 80V35 IND NF 10514 43° Anténio Oliveira 77V40 IND NF 52 48
85° Ivo Mesquita 80V35 MAIORES 10531 44° Jorge Ferreira 75V40 SRC 5301
86° Manuel Gomes 80V35 CLSORRIS 105 41 45° Manuel Carvalho 77V40 VNF 5307
87° Bruno Silva 79V35 IND NF 10555 46° Ricardo Meira 76 V40 ADOSA 5321
88° Pedro Sousa 80V35 EVOLTT 10602 47° Joao Lima 75V40 IND NF 5323
89° Francisco Correia 80V35 IND NF 10616 48° Angelo Ferreira 78V40 GDAIRAO 53 31
90° Rui Machado 81V35 DPASSAR 10620 49° Pedro Vieira 78V40 FRUN 5342
91° Jodo Monteiro 81V35 IND NF 10701 50° Daniel Rocha 75V40 GAVIOES 5343
92° José Ribeiro 80V35 IND NF 107 20 51° Micael Guimardes 77V40 IND NF 5349
93° Nuno Filipe 80V35 PPMEDA 10753 52° Sérgio Aratjo 75V40 IND NF 5359
94° Nelson Andrade 79V35 IND NF 10758 53° Nuno Silva 77V40 IND NF 5408
95° Aurelino Ribeiro 79V35 IND NF 10816 54° Vitor Santos 74V40 ADOSA 54 11
96° Bruno Carvalho 80V35 ADOSA 109 21 55° Afonso Torres 74 V40 AVESR 54 22
97° Domingos Andrade 79V35 IND NF 10925 56° José Barqueiro 75V40 GAVIOES 54 24
98° Gil Santos 81V35 IND NF 109 39 57° Jose Soares 75V40 IND NF 5426
99° Joaquim Coelho 80V35 GUIMARAE 11206 58° Carlos Fernandes 74 V40 ANTASEC 54 33
100° Rui Samuel 82V35 IND NF 11251 59° Carlos Lobo 74 V40 CRUNNERS 5436
101° Heélder Costa 83V35 FRUN 11425 60° Silvio Guimarées 73V40 RUN4TWO 5502
102° Pedro Ribeiro 80V35 IND NF 11431 61° Nuno Freitas 75V40 POURO 5511
103° Carlos Cadinha 81V35 IND NF 11505 62° Hélder Ferreira 76 V40 KILOSMOD 5516
104° Marcio Aradjo 79V35 CPFRE 117156 63° Fernando Nunes 74 V40 IND NF 5524
105° Leandro Rodrigues 82V35 OPTICAL 11859 64° Mario Oliveira 75V40 RONFEC 5533
106° Filipe Fernandes 83V35 KMO 119 14 65° Carlos Barros 78V40 IND NF 5559
107° Rui Azevedo 79V35 IND NF 12355 66° Jorge Silva 76 V40 ADPED 56 02
Veteranos Il 67° Patricio Rodrigues 78V40 SRC 56 32
o A
19 Marco Ferreira 7640 ubv 40 11 68 Antc’:nl‘o Ollve{ra 74V40 ARPO 56 32
o ~ 69° Anténio Almeida 76 V40 IND NF 56 40
2° Nelson Magalhées 77V40 ubv 40 56 g .
o L ; 70° Luis Miquel Martins 76 V40 IND NF 56 43
3° Abilio Pereira 74 V40 NATAIPAS 4107 X L
o ) 71° Ricardo Oliveira 77V40 TRAVENT 56 58
4° Nuno Queiréz 77V40 CDSSC 42 18 o )
o o 72° Joao Lima 75V40 SRC 57 04
5° José Teixeira 75V40 ADECA 4302 ) o
o 73° Miguel Ribeiro 78V40 BOMB&SOL 5709
6° Jorge Cunha 77V40 ubv 43 32
o . 74° Eduardo Costa 73V40 IND NF 57 10
7° Patricio Castro 76 V40 NATAIPAS 44 17 o ]
& Rui Pinto 75V/40 IND NF 4455 75° Rui Goncalves 74 V40 IND NF 57 12
; 76° Ramiro Pinheiro 73V40 VTSC 57 13
9° Jorge Ferreira 76 V40 GDAIRAO 45 37 .
o 77° Rogério Abreu 74 V40 ADCARR 57 18
10° Carlos Costa 74V40 ubv 45 42 )
= o 78° Paul Vilas Boas 78V40 CAMILOBO 57 22
11° Jodo Silva 75V40 VTSC 45 47 .
o 1 79° Luis Soares 76 V40 IND NF 57 24
12° Miguel Sousa 77V40 ADOSA 47 15 )
o0 Ix 80° Sergio Santos 77V40 PPMEDA 57 51
13° Jodo Lopes 77V40 IND NF 47 33 S
. 81° Sérgio Carvalho 78V40 IND NF 5753
14° Joaquim Marques 77V40 IND NF 47 53 X .
. - 82° Ricardo Ferreira 75V40 GAVIOES 5801
15° Hélder Vieira 76V40 VTSC 48 28 .
o 83° Francisco Duarte 78V40 NCTNB 58 11
16° Pedro Capa 75V40 IND NF 48 43
. 84° Alberto Santos 76 V40 KILOSMOD 5826
17° Ricardo Azevedo 77V40 ARPO 48 47
85° Marcelo Costa 75V40 IND NF 58 27
18° Paulo Lemos 73V40 ARPO 48 47 .
o 86° Sérgio Mendes 77V40 SRC 58 56
19° Amadeu Soares 74V40 IND NF 49 06 ) ]
o ) 87° Alvarino Sampaio 75V40 FCLAND 59 29
20° Eugenio Barros 77V40 GJVP 49 09 o
. 88° Fernando Ribeiro 77V40 IND NF 59 38
21° Jorge Faria 78V40 IND NF 49 35 o
] ; 89° Luis Silva 75V40 FIJO/OLC 59 39
22° Rodrigo Silva 77V40 TLANTEMI 49 59 I
. 90° Carlos Guimaraes 76 V40 ARCVSC 59 49
23° Arur Ferreira 76 V40 IND NF 50 38 ]
o NS 91° Francisco Machado 73 V40 ADOSA 59 52
24° Octavio Oliveira 78Vv40 FCLAND 50 40
o . : 92° Jose Mendes 77V40 IND NF 10035
25° Rui Pereira 76 V40 KILOSMOD 50 44
93° [srael Sousa 76 V40 TOLDOSST 1 00 35
26° Carlos Lopes 74V40 SRC 5059 o QAn
o . . 94° Sérgio Rocha 75V40 BAZAR 10050
27° André Martins 77V40 FCFGEN 5109 95° Rui Oliveir 78V40 MOUTADOS 1 00 52
28° Joaquim Fernandes 7440 CABRITO 5117 ur Cllveira
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
96° Bruno Azevedo 78V40 ADPED 10054 16° Albano Seca 72V45 SRC 4800
97° Luis Pinto 74 V40 IND NF 10057 17° Manuel Sampaio 72V45 IND NF 48 04
98° Diogo Barros 75V40 IND NF 170131 18° Gualter Freitas 71V45 FISIOVL 48 35
99° Rui Martins 73V40 BARBATAN 1 01 46 19° Joaquim Ferreira 70V45 IND NF 48 36
100° Paulo Mendes 76 V40 NATAIPAS 101 47 20° Rui Lopes 73V45 IND NF 48 43
101° Sim&o Rodriques 78V40 IND NF 170159 21° Jacinto Fonseca 71V45 IND NF 49 00
102° Adelino Pereira 74 V40 MOVEIRAS 10201 22° Fernando Pinto 71V45 SRC 49 14
103° Xavier Cunha 77V40 IND NF 170210 23° Jodo Capa 69 V45 IND NF 49 27
104° José Fernandes 76 V40 FCFGEN 10218 24° Mario Rodrigues 72V45 TURBUL 49 28
105° Paulo Moura 76 V40 EAROS 10236 25° José Aratijo 69 V45 ADECA 49 30
106° Miquel Barqueiro 74 V40 CFTARDE 10258 26° Salvador Silva 72V45 CFOD 49 36
107° Paulo Pinto 73V40 IND NF 10306 27° Mario Sampaio 70Vv45 EAROS 49 38
108° Rui Monteiro 74V40 IND NF 10326 28° Joaquim Dinis 69 V45 IND NF 49 49
109° Jorge Silva 77V40 IND NF 10328 29° Vitor Lemos 71V45 VTSC 50 24
110° Joéo Oliveira 75V40 IND NF 10343 30° Pedro Silva 72V45 KILOSMOD 5030
111° Rui Carvalho 76 V40 IND NF 10349 31° Paulo Pinheiro 68 V45 IND NF 5042
112° Jose Mendes 77V40 IND NF 10352 32° Jose Gomes 72V45 CLSORRIS 5051
113° Sérgio Fernandes 77V40 ARPO 10413 33° José Barbosa 70V45 IND NF 5052
114° José Balixa 76 V40 NAOTEAM 1 04 38 34° Paulo Moreira 69 V45 GAVIOES 5130
115° Carlos Alves 76 V40 ADPED 10516 35° Vitor Faria 73V45 PALMRUN 5132
116° Sérgio Fernandes 75V40 SRC 10558 36° Rui Silva 70Vv45 SRC 5135
117° Filipe Silva 74 V40 IND NF 10624 37° José Fernandes 70V45 FFGENEB 5146
118° Jodo Nuno 76 V40 SRC 10640 38° Artur Ferreira 70V45 IND NF 5154
119° Anténio Alves 75V40 IND NF 10651 39° Filipe Azevedo 70Vv45 IND NF 5203
120° Gustavo Santos 76 V40 ANDAMACA 1 06 53 40° Jorge Ferreira 72V45 IND NF 52 24
121° Adalberto Batista 74 V40 IND NF 10654 41° Carlos Sousa 71V45 MOUTADOS 5238
122° Paulo Oliveira 74 V40 IND NF 10656 42° Anténio Monteiro 72V45 IND NF 5247
123° Rui Costa 77V40 IND NF 10701 43° Francisco Cunha 73V45 SRC 5301
124° Pedro Dinis 75V40 IND NF 107 04 44° Jodo Dias 69 V45 D&DaC 5303
125° José Peixoto 78V40 GUIMAR 10705 45° Afonso Pereira 72V45 CRUNNERS 5320
126° Ana Paula Ribeiro 74V40 MAIORES 108 35 46° Alvaro Sousa 69 V45 ADOSA 5321
127° Ricardo Silva 78V40 GJVP 10852 47° Adelino Faria 69 V45 IND NF 53 35
128° Ricardo Pimenta 75V40 IND NF 10901 48° Augusto Gomes 70Vv45 ARPO 53 40
129° Cristiano Guimardes 74 V40 IND NF 11006 49° Paulo Cunha 71V45 GAVIOES 5342
130° Paulo Oliveira 74 V40 IND NF 11040 50° José Salgado 72V45 CRUNNERS 5345
131° Vitor Fernandes 77V40 OLDR 171120 51° Anténio Gongalves 70V45 LFC-F 5408
132° Abilio Melo 73V40 OLDR 11121 52° José Lima 70Vv45 FRUN 54 24
133° José Freitas 74 V40 NATAIPAS 11153 53° Xavier Oliveira 69 V45 PJOANE 5427
134° Hugo Silva 76 V40 NSCPF 11156 54° Artur Couto 69 V45 IND NF 5427
135° Pedro Marques 75V40 IND NF 11157 55° Osvaldo Soares 70Vv45 SRC 54 32
136° Vitor Moreira 76 V40 PICOTO 11217 56° José Carvalho 70Vv45 SRC 54 36
137° Jose Sa 70Vv45 IND NF 11349 57° Artur Soares 72V45 IND NF 5442
138° Simédo Guimardes 77V40 CELCREW 11403 58° José Vidrago 71Vv45 MJIM 5501
139° Celso Sousa 76V40 IND NF 11430 59° Domingos Araujo 72V45 RUMAV 5509
140° Bruno Guimaraes 77V40 DPASSAR 11810 60° Abilio Pereira 69 V45 IND NF 5510
141° Pedro Costa 76V40 DiVE 11837 61° Joaquim Silva 69 V45 POURO 5510
142° Simé&o Fonseca 76 V40 IND NF 12056 62° Rui Azevedo 72V45 IND NF 5529
143° José Azevedo 75V40 IND NF 12056 63° Luis Freitas 71V45 ADPED 56 10
144° Filipe Martins 74V40 IND NF 12251 64° Abilio Silva 71V45 CFOD 56 14
145° Liborio Vilela 78V40 FCLAND 12539 65° Marcelino Cunha 73V45 IND NF 56 25
146° Fernando Veloso 76V40 IND NF 12705 66° Jodo Faria 70Vv45 VTSC 56 34
Veteranos ”l 67° Joaquim Dias 69 V45 IND NF 56 45
o ]
1° Davide Fiqueiredo ~ 71V45 AFR&F 3923 68° Joagquim Sousa nvas GesT 5659
o 69° Paulo Rodrigues 71V45 NATAIPAS 5706
2° Augusto Costa 69 V45 AMONT 4107 .
o 70° Paulo Ribeiro 72V45 DRCLUB 57 11
3° Anténio Silva 70V45 NPCAD 4217 i 7
) . 71° Filipe Oliveira 69 V45 VTSC 5713
4° Joaquim Silva 69V45 ADOSA 43 30 .
) 72° Nuno Maia 68 V45 SRC 57 14
5° Joaquim Pacheco 70V45 NATAIPAS 44 56 ) .
73° Vitor Martins 71V45 IND NF 57 18
6° Paulo Matos 70V45 IND NF 4504
o . o 74° Fernando Roldao 71Vv45 GAVIOES 57 27
7° Francisco Teixeira 70V45 NATAIPAS 4515 . i
) 75° José Ferreira 71V45 ADOSA 57 44
8° Zeferino Neto 69 V45 CDSSC 46 17 o .
o e 76° Paulo Miranda 70Vv45 CABRITO 5806
9° Mario Barbosa 70V45 LFC-F 46 18 )
. .. 77° Ricardo Machado 72V45 IND NF 5817
10° Antonio Aradijo 72V45 IND NF 46 19 o ) o
o 78° Joaquim Oliveira 73V45 MOVEIRAS 58 28
11° Paulo Mendes 73V45 CRCAND 46 33 o .
o 79° Paulo Aratjo 72V45 ARNOSO 58 52
12° Eduardo Lemos 71Vv45 FISIOVL 46 45
; o 80° Paulo Abreu 72V45 VTSC 58 54
13° Miguel Figueiredo 73V45 IND NF 47 05 .
= 81° Carlos Batista 72V45 IND NF 5855
14° Paulo Magalhdes 70V45 ADECA 47 39 82° José Neves 72V45 GAVIOES 58 59
15° Luis Lopes 71Vv45 LC&S 47 52
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
83° Jacinto Mendes 71V45 IND NF 5916 5° Mario Contreiras 67 V50 CDSSC 43 41
84° Siméao Félix 72V45 AMCORR 5919 6° Augusto Antunes 64 V50 ARPO 4526
85° Orlando Andrade 72V45 IND NF 59 34 7° Armindo Aratjo 64 V50 LFC-F 46 10
86° Vitor Macedo 68 V50 IND NF 59 35 8° José Fernades 65V50 FISIOPON 46 42
87° Pedro Costa 69V45 VNF 59 39 9° Amilcar Ferreira 66 V50 GDAIRAO 47 05
88° Francisco Miranda 72V45 ACVERM 59 41 10° Joaquim Coelho 64 V50 EAROS 47 21
89° Gabriel Miranda 70V45 RUMAV 59 42 11° Victor Costa 68 V50 IND NF 48 11
90° Carlos Ferreira 70Vv45 POURO 10000 12° Manuel Machado 66 V50 EAROS 48 29
91° Pedro Rodriques 73V45 POURO 170000 13° Fernando Figueiredo 64 V50 IND NF 48 53
92° Antdnio Costa 71V45 IND NF 170006 14° Abilio Teixeira 63 V50 SRC 49 50
93° Paulo Gongalves 70V45 IND NF 10021 15° José Santos 66 V50 FCLAND 50 11
94° Anténio Fonseca 72V45 DRCLUB 10037 16° José Alves 68 V50 KILOSMOD 50 30
95° Pedro Martins 72V45 ADPED 10040 17° Jodo Gomes 64 V50 IND NF 5037
96° Marco Pereira 70V45 POURO 170102 18° Luis Guimardes 65 V50 IND NF 5100
97° Manuel Ribeiro 71V45 POURO 170104 19° Paulo Oliveira 65 V50 RONFEC 5101
98° José Freitas 68 V45 VTSC 170111 20° Orlando Melo 67 V50 MOVEIRAS 5127
99° Marco Silva 71Vv45 IND NF 101561 21° José Coelho 65 V50 MOVEIRAS 5128
100° Manuel Silva 70V45 IND NF 10152 22° José Rego 64 V50 SINERGIA 5133
101° Olegario Oliveira 70V45 ADPED 170209 23° Abilio Faria 68 V50 ADECA 5141
102° Rui Pereira 72V45 IND NF 170210 24° Augqusto Silva 67 V50 IND NF 5149
103° Rui Santos 70V45 IND NF 10214 25° Manuel Freitas 66 V50 MOVEIRAS 5202
104° Jorge Duarte 71Vv45 MJIM 10229 26° Manuel Vaz 65 V50 RONFEC 5206
105° Paulo Ribeiro 71V45 ADOSA 10236 27° Manuel Silva 68 V50 GAVIOES 5237
106° José Morais 69V45 FOTOES 10237 28° Antonio Machado 68 V50 PJOANE 52 44
107° Joaquim Pinheiro 70V45 APFINAL 10241 29° Paulo Carvalho 66 V50 IND NF 5253
108° Fernando Dias 71V45 FIJO/OLC 10241 30° Americo Oliveira 64 V50 EAROS 5315
109° Sergio Lopes 69 V45 IND NF 10247 31° Agostinho Costa 66 V50 CDSSC 5315
110° Victor Silva 69 V45 OSBRAV 10307 32° Jorge Pinto 66 V50 IND NF 5331
111° Alcides Rodriques 68 V45 IND NF 10312 33° Carlos Ferreira 64 V50 IND NF 5337
112° Jodo Cerqueira 71Vv45 GJVP 10326 34° Jodo Faria 65 V50 SKYLEV 5348
113° Jodo Machado 72V45 CRUNNERS 103 29 35° Joaquim Oliveira 66 V50 ATTEAM 5352
114° Jorge Silva 71Vv45 POURO 10355 36° José Pereira 66 V50 APFINAL 5359
115° Anténio Vieira 70V45 ARPO 10414 37° Vitor Lopes 68 V50 GCST 54 14
116° Lucas Vilela 72V45 FRUN 10504 38° Artur Aratjo 65 V50 KILOSMOD 5423
117° José Azevedo 73V45 IND NF 10515 39° José Costa 66 V50 ACVERM 54 24
118° José Lima 72V45 IND NF 10550 40° Hilario Martins 68 V50 FCFGEN 5440
119° Raul Silva 73V45 ADPED 10603 41° José Lopes 63 V50 PALMRUN 54 41
120° Armando Rodrigues 70V45 ADCARR 10656 42° Anténio Corucho 65V50 ATLETURI 54 44
121° Pedro Santos 73V45 CAL-A 10708 43° Domingos Pereira 65V50 GAVIOES 54 54
122° Paulo Pinheiro 72V45 IND NF 170800 44° Antenor Oliveira 64 V50 MOUTADOS 5504
123° Fernando Rodriques  70V45 IND NF 108 34 45° Carlos Osorio 64 V50 FCFGEN 5521
124° Miguel Mendes 70V45 ARCVSC 10841 46° Carlos Pontes 66 V50 GAVIOES 5541
125° Gabriel Lima 71V45 IND NF 10915 47° Rene Teixeira 67 V50 SRC 55 44
126° Armando Oliveira 73V45 MFR 11023 48° Manuel Costa 64 V50 IND NF 5547
127° Octavio Correia 73V45 IND NF 110 24 49° Manuel Mendes 65 V50 CRUNNERS 5557
128° Manuel Azevedo 72V45 LFC-F 11107 50° Rui Fernandes 67 V50 ADPED 56 18
129° Carlos Costa 73V45 OLDR 11121 51° José Borges 65 V50 VNF 56 23
130° Anténio Silva 71Vv45 NATAIPAS 11153 52° Manuel Peixoto 68 V50 OPTICAL 56 29
131° Anténio Mota 72V45 NATAIPAS 11155 53° Antonio Gomes 66 V50 GCST 56 55
132° Augusto Dias 70V45 NATAIPAS 1 1157 54° Armindo Fernandes 68 V50 IND NF 56 57
133° Adao Gongalves 71V45 NATAIPAS 1 1157 55° Anténio Marques 65 V50 VTSC 5701
134° Jorge Ferreira 73V45 POURO 11158 56° Anténio Rodriques 67 V50 IND NF 5705
135° Henrique Vasconcelo. 73V45 ABILHARP 11212 57° Joaquim Faria 64 V50 VTSC 5713
136° Xavier Mendes 73V45 IND NF 11243 58° Paulo Saldanha 68 V50 IND NF 5718
137° Avelino Pereira 69 V45 IND NF 11327 59° Anténio Mendes 66 V50 SRC 57 20
138° Ldcia Corucho 70V45 ATLETURI 1 13 41 60° Antonio Silva 64 V50 LRUNNERS 5723
139° Anténio Barbosa 72V45 IND NF 11414 61° Jorge Machado 65 V50 ADOSA 57 24
140° Sérgio Silva 73V45 IND NF 11426 62° Manuel Ribeiro 64 V50 ADECA 57 26
141° Januario Dinis 69 V45 IND NF 11515 63° José Alves 65 V50 ADPED 57 43
142° Joaquim Gongalves 68 V45 RODVEN 12114 64° José Sousa 64 V50 CABRITO 5809
143° Paulo Bourbon 73V45 CPFRE 12225 65° Antonio Ferreira 67 V50 IND NF 58 35
144° Jeronimo Azevedo 71Vv45 IND NF 12503 66° Manuel Granja 66 V50 GAVIOES 58 43
Veteranos IV 67° Alvaro Costa 67 V50 ALT&BAI 5903
1° Joaquim Figueiredo 67 V50 CDSSC 39 48 68° Adolio Ferreira 67V50 IND NF 5906
2° Abilio Costa 65V50 cDSSC 4108 69° Joaquim Silva 6850 NATAIPAS 59 17
o ) 70° Aires Oliveira 65 V50 AMVE 59 20
3° Adelino Fernandes 64 V50 LFC-F 42 35 71° Berto Machado 68 V50 PJOANE 5939
4° José Andrade 67 V50 MJIM 4320
ALIMHAMENTOS DE MRECDES
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
72° Firmino Nogueira 65V50 IND NF 59 54 28° Jose Mendes 63 V55 IND NF 5900
73° Joaquim Cunha 66 V50 IND NF 5957 29° Anténio Pereira 63V55 BOMB&SOL 5902
74° Paulo Lobo 67 V50 OPTICAL 10018 30° Antonio Teixeira 59V55 VTSC 10052
75° Rui Lima 66 V50 GAVIOES 10024 31° Jodo Lopes 59 V55 ASJ 170105
76° Paulo Marques 68V50 APFINAL 10024 32° Bernardino Faria 62 V55 POURO 10137
77° Auqusto Gomes 64 V50 AMCORR 10032 33° Fernando Costa 59 V55 FERTUR 10148
78° José Gomes 68 V50 IND NF 10041 34° Albino Fernandes 61V55 GCST 10204
79° Manuel Couto 67 V50 IND NF 10044 35° José Moreira 62 V55 PJOANE 10247
80° Pedro Guimaraes 65V50 IND NF 10057 36° Jodo Silva 60 V55 DRCLUB 10316
81° Jodo Freitas 66 V50 VTSC 10113 37° Antonio Costa 61V55 VTSC 10354
82° Lopes Armindo 68 V50 ARCVSC 170118 38° Carlos Simées 63 V55 VNF 10413
83° Avelino Moreira 64 V50 IND NF 10118 39° Armandino Couto 62 V55 ARPO 10413
84° Miguel Marinho 64 V50 EAROS 10128 40° Manuel Gomes 60 V55 CAJADA 10430
85° Manuel Oliveira 68 V50 IND NF 170132 41° Aurelio Silva 61V55 IND NF 107 38
86° Augusto Magalhdes 66 V50 IND NF 170138 42° Armindo Carneiro 63 V55 IND NF 11043
87° Abilio Mendes 65V50 CASANOV 101 48 43° Jodo Carmo 59 V55 IND NF 11128
88° Mario Goncalves 63V50 IND NF 10217 44° Joaquim Leite 63 V55 NATAIPAS 1 11 54
89° Carlos Correia 66 V50 IND NF 10238 45° Anténio Rodrigues 62 V55 NATAIPAS 1 11 54
90° Celestino Silva 65V50 APFINAL 10240 46° Jodo Silva 61V55 NATAIPAS 1 11 55
91° José Silva 64 V50 CFTARDE 10258 47° Manuel Ribeiro 61V55 NATAIPAS 1 1158
92° Adelino Fernandes 65V50 IND NF 170351 48° Domingos Veloso 61V55 OPTICAL 171859
o AuusioMondes 6780 GAVIOES 10406 Veteranos VI
uaqusto HIendes 1° Jose Ferreira 56 V60 MJIM 47 46
95° Manuel Peixoto 65V50 IND NF 10420 . )
; 2° José Monteiro 57 V60 IND NF 48 07
96° Alberto Guimaraes 66 V50 NATAIPAS 1 04 48
3° Manuel Alves 58 V60 IND NF 49 30
97° Fernando Soares 64 V50 GCST 10500 ) .
. 4° Xavier Rodriques 55V60 IND NF 50 48
98° Anténio Azevedo 64 V50 IND NF 10604 .
; . 5° Joao Silva 58 V60 CLSORRIS 5108
99° Armindo Dinis 67 V50 IND NF 10608 . .
. 6° Adelino Silva 57 V60 IND NF 5218
100° Augusto Pinto 67 V50 IND NF 10827 PP
. 7° Anténio Oliveira 55V60 IND NF 5317
101° Manuel Almeida 65V50 ADOSA 10828 o L -
o e« 8° José Magalhdes 45V70 ADECA 5430
102° Joaquim Simbes 67 V50 ARCVSC 109 29
L 9° Carlos Alberto 56 V60 CRUNNERS 5436
103° Carlos Guimaraes 67 V50 CABRITO 10951
) . 10° Fernando Sousa 57 V60 IND NF 5514
104° David Rodrigues 65V50 RONFEC 11025 .
~ - 11° José Leite 58 V60 GCST 5524
105° Jodo Fontédo 66 V50 NATAIPAS 1 11 54 f
~ 12° Manuel Dias 55V60 MJIM 56 34
106° Jodo Sousa 67 V50 NATAIPAS 1 1156 .
13° Anténio Machado 56 V60 IND NF 5716
107° Manuel Mota 66 V50 NATAIPAS 1 1156 L )
. . 14° Mario Pereira 58 V60 IND NF 57 40
108° Joaquim Oliveira 67 V50 IND NF 11257 L
. 15° Joaquim Ribeiro 57 V60 CABRITO 5806
109° Serafim Sousa 66 V50 CAL-A 11404 o ; .
110° Antnio Varela 66150 IND NF 11814 16° Avelino Freitas 5365 vrsc 5807
17° Anselmo Moreira 54 V60 CFOD 58 30
Veteranos V 18° José Machado 57V60 GUIMARAE 59 07
1° José Aratijo 59V55 EAROS 4557 19° José Fernandes 57 V60 MJIM 5908
2° Arlindo Sousa 63 V55 ACA 4809 20° Joaquim Silva 57 V60 MOVEIRAS 10100
3° Ze Dias 61V55 ESMRUN 48 33 21° Carlos Ribeiro 58 V60 VTSC 170111
4° Manuel Magalhdes 59 V55 MOVEIRAS 49 08 22° Manuel Cruz 54 V60 IND NF 10128
5° Joédo Oliveira 60V55 IND NF 49 35 23° José Costa 53V65 MJIM 10134
6° Carlos Sousa 63V55 MFR 5025 24° Adriano Pinto 51V65 ABEKU 170138
7° Anténio Nascimento ~ 63 V55 CFOD 5122 25° Lino Marques 57 V60 IND NF 170207
8° Armindo Faria 59V55 FFGENEB 5140 26° José Azevedo 51V65 IND NF 104 34
9° José Abreu 59V55 IND NF 5147 27° Eduardo Malheiro 46 V70 GCST 10500
10° Fernando Paiva 62V55 IND NF 5310 28° José Meira 57 V60 ADOSA 10521
11° Justino Pereira 63V55 GAVIOES 5316 29° Mario Silva 54 V60 IND NF 10554
12° Manuel Azevedo 63V55 GDAIRAO 53 39 30° Joaquim Azevedo 56 V60 IND NF 106 32
13° Domingos Pinto 59V55 CFOD 5342 31° José Oliveira 57 V60 EAROS 11056
14° José Capela 62 V55 ELCT 54 21 32° Antonio Ferreira 41V75 IND NF 11426
15° José Silva 62 V55 IND NF 5429 33° José Figueiredo 49V65 FRUN 11508
16° Manuel Sousa 62 V55 IND NF 54 45
17° Joaquim Ferreira 63V55 ACVERM 5457
18° Manuel Novais 61V55 VTSC 5504
19° Octavio Afonso 60 V55 TURBUL 5505
20° José Sa 61V55 SRC 5512
21° Manuel Cunha 63V55 IND NF 5533
22° Manuel Cunha 61V55 BR 56 26
23° Luis Gomes 63V55 SRC 5727
24° José Soares 61V55 SRC 5728
25° Orlando Oliveira 59V55 IND NF 5753
26° César Silva 59V55 MOVEIRAS 5758
27° Alvaro Marques 63V55 GCST 58 19
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

XIX FAMALICAO - JOANE
V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
FERTUR FERTUR 1 1
FFGENE Futebol famalicao de Genebra 2 2
. . " FFORMA Famalicdo em Forma 1 1
.. Participagoes
Clube Participantes FIJO/OL FISIOJOANE / OS LEVANTA CEDO 6 2 8
F M T FISIOPO Fisioponte 2 9
FISIOVL FISIOVERALEMOS 2 2
FOTOES Fotdes do HSOG 1 1
EUGENI 1 1 FRUN FAMA RUNNERS 3 15 18
PORTUGAL - GAVIOE OS GAVIOES 15 15
Federacio Portuguesa de Atletismo (FPA) Popular GUIMAR Guimaraes 9 9
IND INDIVIDUAL 5 5 HBCOR HB a correr+ 2 2
Clubes niio federados Popular HCARP  Habcarpintaria 2 2
ABEKU aBeKuLaS 1 IND NF Indiividual - Nao Federado 54 253 307
ABILHAR Academia Bilhar Joane 2 JOANEC Joane Corre Corre 3
ADCARR AD.CARRIL 1 4 KILOSM Kilosmoda
ADESMR A D Esmeriz Running 1 2 KMO KilometroZero
ADPED AD PEDOME 1 14 LC&S L. Costa & Silva,Lda
ALIVE  ALIVE RUNNERS LRUNNE LOUSADA RUNNERS
ALT&BAI Altos & Baixos MAIORE Os Maiores
ANDAMA Andamacacar MALHAS MALHAS ALICE 1
ANTASE ANTAS E COMPANHIA MFR Magic frends runners 1
APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 1 MOUTA MOUTADOS TEAM
ARNOS Arnoso Santa Maria MOV3 MOV3
ASJ Ases S.Jorge MOVEIR MOVEIRAS 1 1

NAOTEA NAO Team

NCTNB New Cycle Team - Ncteam Btt

NSCPF nucleo scp famalicao

OADAM Os Adamastores

OLDR OLDRUNNERS

OPTICAL OPTICALIA - FAMALICAO E JOANE 1
OSBRAV 0OS BRAVOS

0SQG Os Quinta do Grilo

PALMRU PALMEIRA RUNNERS

PICOTO Picoto Runners 1
PJOANE POR JOANE 3
PORTA1 PORTA 188

POURO POTES DE OURO

ATLETU Atleturistas

ATTEAM AIRAO TRAIL TEAM

AVESR AVES RUNNERS

BARBAT Barbatana Trail Team

BAZAR BAZAR O RECANTO 1
Besurg BESURG

BOMB&S Bombos e Solas

CABRIT Clube Atletismo de Brito 1
CAJADA CAJADA

CAMILO The Camilo Box

CASANO CASA NOVA

CDINF  Clube Desportivo Infante

CELCRE Celtic Crew

N
A NN 2 W 2 a2 aNNNOWWO 2B AN 2 WN=22aaNNAOR AN o o

CFCPVN CASA FCP V.N. FAMALICAO PPMEDA PAPA MEDALHAS 2
CFTARD Corredor Fim de Tarde PPMILH PAPAMILHAS

CLSORR CLINICA A SORRISOS 5 1 RONFEC RONFE A CORRER 1
COPOR Copo Runners RUMAY RUMO AVENTURA

CPFRE Corre pra frente 2 RUN4TW Run4Two

SINERGI Sinergia

SKYLEV Skylevanta-se
SPOTEN Squadra Di Potenza
TARTV  Tartarugas Velozes

CRCAND C.R.Candoso
CRUNNE CENTRAL RUNNERS
D&DaC dias & dias a correr

OBR A a2 AN AN ONON-= 2 3 a3 AN Wa2RNNNAS AR ANNN=S A WN 2
LD O NN W= 2 2 aNNOWAO =2~NNN-S 2 NWN=22 2NN AONN-= o 0w

L OBR 2 A A NNWN N2 NNAON-2 S a3 ON-22E NN 202NN =

DiVE DiVE | Into the mountains 1

DPASSA Deixem Passar 1 TEAMTT TEAMTT

DRCLUB DRAGON CLUB 6 1 TOLDOS TOLDOS SEARA TEAM

ELCT #ElcomandanteTeam 1 TRAVEN TRILHOS DE AVENTURA

ESMRU Esmeriz Running TURBUL OS TURBULENTOS

ESPOS ESPOSENDE VNF Vila Nova de famalicao 1

EVOLTT Evolution Trail team WERBU WERUNBUE

FCFGEN futebol clube famalicao de geneve dsseciaciio de Atletismo de Lisboa Popular

FCLAND FC Landim AMCOR AMIGOS DA CORRIDA 5 2 7

FCLANDI FC LANDIM 1 SCP SPORTING C P 3 3
Associacdo de Atletismo de Aveiro Popular

B wEcAnca
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
XIX FAMALICAO - JOANE

V N Famalicao

Jornada de: domingo, 20 de Outubro de 2013 1847527
CAL-A  CATLETISMO DE LAMAS 2 2 Veteranos +50 13 111 124
Associagio de Atletismo do Porto Popular Veteranos +55 5 48 53
ACA A CLUBE ALFENENSE 1 1 Veteranos +60 25 25
CDSSC CD S SALVADOR CAMPO 10 10 Veteranos +65 5 5
CFOD C F OLIVEIRA DOURO 1 6 7 Veteranos +70 2 2
GCST  GINASIO SANTO TIRSO 1. 8 9 Veteranos +75 11
MAC MAIAAC 1 1 155
NPCAD NASCIDOS PARA CORRER 11 Totais 746
ubv U DESP DA VARZEA 2 4 6 901
Associacdo de Atletismo de Braga Federado
AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 1 1 2
ARCAA ARC AGUIAS ALVELOS 1 2 3
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 6 17 23
LFC-F LIBERDADE F C 1 7 8
NATAIP N ATLETISMO TAIPAS 6 23 29
SCB S CLUBE DE BRAGA 2 4 6
VTSC  VITORIASC 1 17 18
Associacdo de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 2 4 6
ACVSM A CVALE S MARTINHO 1 6 7
ADECA ASS DERSP CASTELOES 1 11 12
ADOSA OS SANTA APOLONIA 7 16 23
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 2 3 5
AMVE ASS MOINHO VERMOIM 2 2
ARCVSC AR C VALE S COSME 2 9 11
ARPO A REC POUSADENSE 12 12
BR BRAGUINHAS RUNNERS 1 1
EHC Eugenios health club 1 1
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 5 5
GUIMAR AD GUIMARUNNING 1 1
MJM M JUVENTUDE MERELIM 2 10 12
RODVEN RODA DOS VENTOS 1 2 3
SRC SOC REC CEPANENSE 7 23 30
TLANTE Team Lantemil 1 1
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Popular
GJVP G JUV VILA DE PUNHE 2 8 10
Associacdo de Atletismo de Castelo Branco Popular
CBRUNN CB RUNNING - CDCB 1 1 2
Associacdo de Atletismo da Terceira Popular
AFA ASS FONTINHAS ACTIVA 1 1

155
Totais 751
906
Participagoes
Escaldes
F M T
Juvenis 1 1
Juniores 4 15 19
Sub23 8 15 23
Seniores 33 123 156
Veteranos +35 33 111 144
Veteranos +40 38 146 184
Veteranos +45 20 144 164
ALIMHAMENTOS DE MRECDES
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